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INTRODUCCIÓN 

 

CEDESEX nació en 2019 y desde entonces, no ha cesado su crecimiento como 

organización, siendo el año 2023 un año de inflexión importante, en la medida en que 

nos hemos venido preparando técnica, profesional y organizativamente para ello; y 

luego, el año 2024, se presentó como un año de consolidación de logros. 

En efecto, en 2023, CEDESEX no sólo amplió su radio territorial de acción, sino que 

además implementó el proyecto ganador del Premio de Derechos Humanos otorgado 

por la República Francesa en 2022 en Ocumare del Tuy y dio inicio a su primer proyecto 

con financiamiento internacional directo (a través del Fondo Humanitario de Venezuela 

- FHV), siendo organización líder del proyecto. La experiencia se repitió a finales del 

mismo año, en el que CEDESEX fue seleccionada para liderar un nuevo consorcio en un 

proyecto financiado por el FHV e implementado en el estado Falcón. 

Por su lado, 2024 implicó un crecimiento aún mayor de alcance territorial y un aumento 

significativo de proyectos, consolidando el liderazgo y reconocimiento de CEDESEX, a la 

vez que implicó un importante reto en la capacidad de adaptación, aprendizaje y 

gestión de la organización. 

A continuación se describen las principales actuaciones de la organización en los años 

2023 y 2024, así como la proyección de lo planificado para el año 2025. 
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TERRITORIOS ALCANZADOS  

 

Hasta la fecha, CEDESEX ha implementado proyectos, programas e iniciativas en 11 

estados del país. 
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CEDESEX EN CIFRAS 

Hasta la fecha, CEDESEX ha alcanzado las siguientes cifras: 

 

 
(*)Anticonceptivos hormonales y de emergencia, preservativos masculinos y femeninos, tratamientos 

hormonales, suplementos alimenticios para mujeres embarazadas o en proceso de lactancia. 
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RESUMEN DE PROYECTOS IMPLEMENTADOS 2023-2024 

 

N° Título del Proyecto Rol de CEDESEX Período / Plazo 

de 

Implementación 

Territorios de 

Implementación 

Fuente de 

Financiamiento 

1 Fortalecimiento de la 

respuesta a 

sobrevivientes de 

Violencia Basada en 

Género con servicios de 

salud sexual y 

reproductiva y medios 

de vida mujeres 

adolescentes y adultas 

en el Estado Apure 

Líder del 

proyecto. 

Enero-

Noviembre de 

2023 

APURE: 

Municipios Páez y 

Pedro Camejo 

Fondo 

Humanitario de 

Venezuela – 

OCHA. 

2 Ruta de Prevención, 

Atención y Educación 

Integral de la Sexualidad 

para Adolescentes en 

Situación de 

Vulnerabilidad en 

Ocumare del Tuy “Mi 

sexualidad, Mi derecho, 

Mi Proyecto, Mi Porvenir” 

Líder del 

proyecto 

(CEDESEX sola) 

Mayo 2023 – 

Enero 2024. 

MIRANDA: 

Municipio Tomás 

Lander 

Consejo 

Nacional 

Consultivo de 

Derechos 

Humanos de la 

República de 

Francia (Premio 

de Derechos 

Humanos) 

3 Formaciones para 

capacitar y promover los 

derechos sexuales y 

derechos reproductivos, 

y en especial los 

derechos de las 

personas LGBTIQ+, para 

mitigar el riesgo de 

discriminación por 

orientación sexual, 

identidad de género y/o 

expresión de género. 

Contratada por 

ACNUR 

Mayo 2023 y 

Mayo 2024. 

MIRANDA: Petare 

y Mamporal. 

LA GUAIRA: 

Chichiriviche de 

la Costa. 

CARABOBO: La 

Banera. 

DC: El Junquito.  

ACNUR 

4 Fortalecimiento de la 

capacidad resiliente 

comunitaria y 

empoderamiento de 

mujeres y adolescentes 

en situación de riesgo, 

Líder del 

proyecto. 

Enero 2024 – 

Enero 2025. Con 

extensión hasta 

Abril 2025. 

FALCÓN: 

Municipio Falcón. 

Fondo 

Humanitario de 

Venezuela – 

OCHA. 
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con servicios en VbG, 

SSR y MDV, en el 

municipio Falcón, 

estado Falcón. 

5 INVESTIGACIÓN sobre los 

efectos de COVID-19 en 

Venezuela y Colombia. 

Contratada por 

ACTED 

Se inició en abril 

de 2024 (se 

estiman 

resultados en 

2025) 

Caracas 

 

Queen’s 

University y 

ACTED 

6 Fortalecimiento de 

capacidades de 

proveedores y personal 

de salud en la atención 

y asistencia a personas 

víctimas de trata. 

Contratada por 

OIM 

Julio-Noviembre 

de 2024 

Zulia, Táchira, 

Apure y Bolívar 

Organización 

Internacional 

para las 

Migraciones 

(OIM) 

7 Proyecto Joarao. 

¡Kokotuka orikuare! 

Empoderamiento 

comunitario para el 

acceso sostenible al 

agua y el 

fortalecimiento de 

medios de vida en 

comunidades Warao del 

municipio Pedernales.  

Socia 

Implementadora 

para el enfoque 

de género del 

proyecto. 

Consorcio 

liderado por 

Première 

Urgence 

Internationale 

(PUI) 

Enero 2024 – 

Junio 2026 (para 

CEDESEX inició 

en mayo 2024) 

DELTA 

AMACURO: 

Muncipio 

Pedernales 

Unión Europea - 

PUI 

8 Tejiendo Futuro: 

Respuesta Integral para 

la Prevención, 

Reducción y Atención 

del Embarazo en Niñas y 

Adolescentes en 

Situación de Riesgo en 

Barlovento. 

Líder del 

proyecto 

(CEDESEX sola) 

En Noviembre 

2024 se sprobó 

el proyecto: Se 

implementará 

de febrero 2025 

a Agostor 2025. 

MIRANDA: 

Municipio Páez 

CorpoServicios 

Miranda - Vial 

Group 

9 Respuesta Multisectorial 

en Pedro Gual y 

Acevedo a Mujeres 

Sobrevivientes de VbG y 

Embarazadas, Lactantes 

y Cuidadoras en 

situación de extrema 

vulnerabilidad mediante 

Líder del 

proyecto 

(CEDESEX sola) 

Noviembre 2024 

- Noviembre 

2025. 

MIRANDA: 

Municipios 

Acevedo y Pedro 

Gual 

Fondo 

Humanitario de 

Venezuela – 

OCHA. 
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un Programa de 

Protección y SSR.   

10 Tejiéndonos en 

Dignidad: 

Acompañamiento 

multisectorial para la 

protección y resiliencia 

de mujeres y niñas 

afectadas por la crisis en 

Venezuela 

Líder del 

proyecto 

(CEDESEX sola) 

Noviembre 2024 

– Octubre 2028. 

MIRANDA: 

Municipios Tomás 

Lander y 

Urdaneta 

Fondo Fiduciario 

para la 

Eliminación de la 

Violencia contra 

las Mujeres - 

ONUMujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BALANCE DE LOS PROYECTOS CULMINADOS 

 

1. Fortalecimiento de la respuesta a sobrevivientes de Violencia Basada en Género con 

servicios de salud sexual y reproductiva y medios de vida mujeres adolescentes y 

adultas en el Estado Apure. 
Período del Proyecto: Enero - Noviembre de 2023. 

Proyecto Financiado 

por: 

Fondo Humanitario de Venezuela - OCHA 

Organizaciones que 

conforman o 

conformaron el 

Organización Líder: CEDESEX. 

Socio Subimplementador: Asociación Civil Tinta Violeta. 

Socio Colaborador: REPAS. 
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consorcio y rol de 

CEDESEX en el 

consorcio: 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

 

149,976.91$ 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX, transferido 

a Socio Implementador: 

 

76,549.62 $ 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Fortalecer la respuesta en servicios de salud sexual y reproductiva y de 

prevención y mitigación de la VBG a mujeres y adolescentes de los municipios 

Páez y Pedro Camejo del estado Apure, a través de jornadas integrales de 

salud sexual y reproductiva, sensibilización en VBG y preparación de medios 

de vida, a mujeres en situación de vulnerabilidad. 

Territorios Abordados: Municipios Páez y Pedro Camejo del estado Apure 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

El proyecto fortalece la respuesta de protección a sobrevivientes de trata y 

Violencia Basada en Género (VBG), con especial énfasis en la prevención, 

asistencia y protección de dichas sobrevivientes en la región. Se enfoca en 

reforzar la salud sexual y reproductiva, brindando acceso a métodos 

anticonceptivos modernos y duraderos, como implantes subdérmicos e 

dispositivos intrauterinos, especialmente a adolescentes y mujeres vulnerables 

que así lo deseen, en colaboración con el sistema de salud pública local. 

Entre las acciones realizadas por CEDESEX se incluyen jornadas integrales de 

planificación familiar para facilitar dicho acceso. La identificación de 

beneficiarias se llevó a cabo a través del servicio de gestión de casos 

proporcionado por Tinta Violeta y otras beneficiarias identificadas durante 

actividades de sensibilización en salud sexual y reproductiva conducidas 

dentro del marco del proyecto. Además, ofrece talleres de capacitación 

comunitaria en SSR. 

Por su parte, Tinta Violeta contempló diversas iniciativas, como el 

mantenimiento de un Espacio de Alojamiento Temporal para casos de trata 

de personas, capacitaciones e insumos para mujeres en el manejo de 

cosecha y postcosecha de cacao para la elaboración de chocolate (en 

Páez) y para el tejido de artesanías (en Pedro Camejo), establecimiento de 

espacios seguros para mujeres y niñas, sesiones escolares para la prevención 

de violencia hacia niños, niñas y adolescentes, espacios de consejería y 

capacitación sobre lactancia materna, entre otras actividades orientadas al 

fortalecimiento comunitario y económico, así como a la promoción del 

bienestar y la protección de vulnerabilidades específicas en la región 

intervenida. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 
ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 
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Prestación de asistencia técnica y 

capacitación para el impulso de actividades 

productivas en el contexto rural y urbano. 

Mujeres:40 Niñas: 10 

Hombres: Niños 
 

Suministro de equipos y materiales básicos 

para actividades productivas en el contexto 

urbano y rural. 

Mujeres: 50 Niñas:  

Hombres: Niños 
 

Impulso de cadenas de valor (procesamiento 

de materia prima, transporte, etc.) que 

viabilicen la transformación de productos 

primarios y su comercialización 

Mujeres: 50 Niñas: 

Hombres: Niños 
 

Proveer servicio de alojamiento temporal 

seguro/casa de abrigo para personas con 

necesidades 

específicas de protección, incluyendo 

sobrevivientes de trata y personas en 

movilidad. 

Mujeres:12 Niñas:3 

Hombres: Niños: 2 
 

Impartir programas y estrategias de medios de 

vida y actividades generadoras de ingresos 

para el empoderamiento económico de las 

mujeres. 

Mujeres: 40 Niñas: 10 

Hombres: Niños 
 

Establecer y/o fortalecer Espacios Seguros 

para Mujeres y Niñas (ESMN) para la 

prevención de la VbG y el empoderamiento 

de mujeres y niñas. 

 

5 Espacios seguros constituidos 

Mujeres: 

192 

Niñas: 58 

Hombres: Niños 
 

Sensibilizar en VbG y ofrecer actividades 

recreativas y empoderamiento dentro de 

Espacios Seguros para Mujeres y Niñas 

formales o informales (ESMN). 

Mujeres: 

192 

Niñas: 58 

Hombres: Niños 
 

Capacitar a personas de la comunidad y 

cuidadores en temas de protección de niños, 

niñas y adolescentes (crianza positiva, 

prevención de la separación familiar, Guía 

Protege). 

Mujeres: 

1.145 

Niñas: 185 

Hombres: 

268 

Niños: 42 

 

Fortalecer el acceso a atención en SSR en 

establecimientos de salud (hospitales) con 

énfasis en las 

personas vulnerables. 

Mujeres: 

378 

Niñas: 67 

Hombres: Niños 
 

Fortalecer las capacidades comunitarias en 

materia de prevención de la enfermedad, 

promoción de la salud SSR, prevención de 

embarazos no deseados, identificación signos 

de alarma obstétrica, integrando los enfoques 

de género, edad y diversidad. 

Mujeres:  

378  

Niñas: 67 

Hombres: Niños 
 

Difusión de información sobre salud 

reproductiva y menstrual 
Mujeres:  

 

Niñas: 600 

Hombres: Niños: 400 
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Consejería y educación a mujeres 

embarazadas, madres, padres y personas 

responsables de 

lactantes y niños y niñas menores de 5 años, 

sobre una adecuada alimentación, integrada 

a prácticas clave de Salud, Seguridad 

Alimentaria, Agua Saneamiento e Higiene. 

 

Mujeres: 

350 

Niñas: 

Hombres: 

50 

Niños 

Fortalecimiento de capacidades al personal 

de salud, de la sociedad civil y comunitario, en 

prácticas 

adecuadas de la alimentación del lactante y 

niño pequeño ALNP-E. 

Mujeres: 20 Niñas: 

Hombres: 

20 

Niños 

 

 
 

Principales Logros 

Alcanzados: 

Las actividades desarrolladas, contribuyeron en el fortalecimiento de las 

capacidades principalmente de mujeres y adolescentes a través de un 

enfoque integral que abarcó: 

 

-Jornadas integrales de salud sexual y reproductiva con acceso a métodos 

anticonceptivos modernos a las poblaciones beneficiarias del 

proyecto 2022-2023 de VbG. 

-Sensibilizaciones en SSR, VbG y derechos de las mujeres y niños, niñas y 

adolescentes (NNA). 

-Capacitaciones en lactancia materna y nutrición infantil. 

-Fortalecimiento de medios de vida, a mujeres sobrevivientes de VBG y/o en 

situación de extrema vulnerabilidad, que fueron caracterizadas 

en el proyecto 2022-2023. 

 

Asimismo, brindó a las mujeres herramientas y recursos para reconstruir sus 

vidas, fortalecer su autonomía y promover su bienestar integral. Asimismo, con 

un enfoque holístico y participativo, el proyecto fomentó la autoestima, la 

autonomía económica, la salud sexual y reproductiva, y la conciencia sobre 

sus derechos, 

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

Durante la primera mitad del proyecto, se enfrentaron desafíos en la 

coordinación con las autoridades de salud municipal y estadal en los 

municipios Pedro Camejo y Páez, lo cual impactó en la aprobación de 

jornadas médicas de Salud Sexual y Reproductiva (SSR). Además, el contexto 

local presentaba protestas y cierres de carreteras, especialmente en zonas 

con población indígena, lo que demandaba explicar detalladamente las 

actividades planificadas. La renovación de vocerías en consejos comunales y 

la movilidad pendular en Puerto Páez fueron también factores a considerar. 

Se identificaron limitaciones en la búsqueda de especialistas en nutrición, lo 

que retrasó las actividades relacionadas con alimentación infantil y lactancia 

materna. El clima y la necesidad de traducción a lenguas indígenas 

añadieron complejidad a la implementación. Los altos costos de 

anticonceptivos requirieron redireccionamiento presupuestario, al igual que la 

entrega de equipos para actividades productivas, lo cual implicó ajustes y 

extensiones en los plazos del proyecto.  

Se trabajó en mejorar la coordinación con autoridades, superar limitaciones 

en recursos humanos y presupuestarios, adaptarse a desafíos climáticos y 

culturales, y solucionar inconvenientes operativos para garantizar el avance 
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exitoso del proyecto en ambas comunidades. 

Principales Lecciones 

Aprendidas: 

a. Relación con las autoridades estatales y locales: La vinculación con el 

territorio, tanto el conocimiento como la comprensión de las dinámicas 

sociales y culturales y el relacionamiento con las autoridades, es de gran valor 

al momento de implementar el proyecto. Durante esta implementación, se 

experimentó un cambio en la manera de relacionarse con las autoridades del 

estado lo cual impactó a nivel municipal. Las organizaciones fueron 

adaptándose a los nuevos requerimientos, con ciertos desafíos, lo cual, ha 

reafirmado la importancia de que la abogacía con las autoridades debe ser 

continua y no solo en momentos específicos del proyecto. Por lo que la 

alianza del consorcio con la organización local REPAS reviste de gran 

relevancia y reconocimiento. 

b. Validación de los contenidos con las comunidades: Que el equipo ejecutor 

sea del estado, municipios y comunidades priorizadas tiene múltiples 

beneficios al momento de una implementación de esta naturaleza. Es 

necesario resaltar que la implementación de proyectos, donde la protección 

ante la violencia basada en género y la violencia contra los niños, niñas y 

adolescentes es el eje transversal, siempre presenta niveles de dificultad al 

momento de generar convocatoria y vinculación con comunidades donde 

existe una alta insatisfacción de las necesidades básicas más primarias 

(alimentación, salud, otras). La protección es un área que necesita tiempo 

para asimilarse en los territorios, por lo que los equipos locales aceleran el 

tiempo de socialización ya que tienen mayor comprensión de las realidades 

comunitarias y orientan a las organizaciones externas a una mejor visión y 

coordinación del proyecto. La validación de contenidos con las comunidades 

es una gran estrategia para generar diálogos reflexivos y vinculación, además 

que fortalece la AAP. 

c. Planificación estratégica y contextualizada: La ejecución de este proyecto 

implicó una mejora en las formas de planificación puesto que había 

actividades de diversos sectores. Participar en las jornadas de salud, las cuales 

funcionaban en tiempos finitos, recursos limitados y personal externo al estado, 

implicó medir bien los tiempos de las jornadas, las convocatorias y los 

traslados, en consonancia con la coordinación institucional. 

d. Relación de protección con medios de vida: Desde Tinta Violeta junto a 

Repas, para este proyecto se adaptó una metodología de FAO (OCAC), la 

cual denominamos SACME, para poder vincular los espacios de protección 

(como los ESMN) con metodologías colectivas de medios de vida. La SACME 

en el sistema de ahorro y crédito para mujeres emprendedoras, y con la cual 

se busca dar respuesta a una de las necesidades más sentidas en los espacios 

seguros, que es el sostenimiento material de la vida. La organización aún sigue 

mejorando esta metodología con base a esta experiencia, y por ahora, es la 

ruta desarrollada en esta experiencia que más acerca los espacios de 

protección (empoderamiento y psicosociales) con la construcción entre 

mujeres de sus proyectos colectivos según la vocación y contexto 

comunitario. 

e. Importante involucrar de forma más activa al personal de salud de los 

centros en donde se realizan actividades de SSR, pues, se percibió durante el 

desarrollo de las mismas su interés en colaborar. 

f. Existe una influencia religiosa muy fuerte en el territorio que pudo influir de 
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forma negativa en las jornadas de SSR. Gracias a la presencia de un equipo 

territorial fortalecido con los conocimientos técnicos y reconocimiento por 

parte de los líderes y lideresas comunitarias, capaz de sensibilizar y convencer 

a las potenciales beneficiarias, esto no fue una barrera. 

g) La necesidad y avidez de atención que tienen las mujeres en los municipios 

priorizados, en especial las mujeres de comunidades indígenas fue 

determinante para poder llevar a cabo la atención y la colocación de 

métodos anticonceptivos acordes para su atención integral. 

h) Incorporar medicamentos para atender ITS. 

 

 

2. Ruta de Prevención, Atención y Educación Integral de la Sexualidad para 

Adolescentes en Situación de Vulnerabilidad en Ocumare del Tuy “Mi sexualidad, Mi 

derecho, Mi Proyecto, Mi Porvenir”. 

 
Período del Proyecto: Mayo 2023 - Enero 2024. 

Proyecto Financiado 

por: 

El Consejo Nacional Consultivo de Derechos Humanos de Francia, con ocasión 

al premio de Derechos Humanos de la República Francesa “Liberté, Egalité, 

Fraternité”, que nos fue otorgado en diciembre de 2022. 

 

Organizaciones que 

conforman o 

conformaron el 

consorcio y rol de 

CEDESEX en el 

consorcio: 

CEDESEX, como única organización implementadora. 

 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

13.900,00 EUR 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Prevenir embarazos no planificados en adolescentes en situación de 

vulnerabilidad en comunidades desfavorecidas de Ocumare del Tuy 

mediante acciones de prevención, formación, atención y acompañamiento 

en el diseño de su proyecto de vida. 

Territorios Abordados: Estado Miranda, Municipio Tomas Lander, Parroquia Ocumare del Tuy. 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

En Venezuela, como en muchos países de la región y el mundo, existen serios 

obstáculos para el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, 

especialmente para las mujeres más vulnerables. Así, las altas tasas de 

embarazos no planificados o no deseados, particularmente en la 

adolescencia, representan un grave fenómeno que amenaza la vida de 

mujeres y niñas y su derecho a tomar decisiones libres en relación a su 

sexualidad, su reproducción y su cuerpo. 

Según el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), cada año en 

Venezuela nacen más de 125.000 bebés de madres entre 15 y 19 años, lo que 

determina una tasa de fecundidad adolescente de 97,7 por 1000, 

considerada una de las más altas de América Latina. 

Entonces, si a esto le sumamos el contexto de la Crisis Humanitaria Compleja 
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que atraviesa Venezuela en los últimos años, que ha provocado un 

desabastecimiento de más del 80% de anticonceptivos modernos en el 

sistema público de salud, sin duda, el futuro de las niñas, adolescentes y 

mujeres venezolanas, es motivo de gran preocupación en la medida en que 

se vienen agravando las normas sociales negativas de género, ya que los 

embarazos no planificados en niñas y adolescentes experimentan un aumento 

desproporcionado, ubicándonos entre los países con las tasas más altas de la 

región y del mundo. 

En este sentido, en CEDESEX estamos convencidos de que los derechos 

sexuales y reproductivos son los más humanos de los derechos humanos y que 

sin su protección y defensa resulta imposible superar la crisis humanitaria 

compleja, y para proteger los derechos de nuestras niñas y adolescentes a 

tener un proyecto de vida y no sufrir una maternidad forzada o no deseada, 

hemos desarrollado programas y proyectos que están destinados para ello. 

Así, considerando que las puertas de las escuelas y liceos están nuevamente 

abiertas, proponemos realizar el proyecto “Mi sexualidad, mi derecho, mi 

proyecto, mi porvenir” como ruta de prevención, atención y educación 

integral a la sexualidad para adolescentes en una situación de vulnerabilidad 

en Ocumare del Tuy, que es uno de los territorios que atendemos como 

organización y que además representa uno de los territorios semiurbanos del 

país más afectados por la pobreza, la violencia y los embarazos no 

planificados entre niñas y adolescentes. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 
ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 

Abordar tres (3) liceos públicos (incluyendo 

comunidades aledañas) en Ocumare del Tuy. 
Mujeres:  Niñas: 

Hombres: Niños 
 

Capacitación de adultos (personal escolar, 

padres y madres y comunidad) para apoyar a 

niñas, niños y adolescentes en el ejercicio de 

una sexualidad sana, segura, libre e 

informada, así como la promoción de sus 

derechos sexuales y reproductivos. 

Mujeres: 82 Niñas: 

Hombres:20 Niños 
 

Desarrollo de actividades de educación sexual 

integral para adolescentes, en sus liceos y 

comunidades (para algunos que no están en 

el sistema escolar), adecuadas a su edad y 

etapa de desarrollo. 

Mujeres: Niñas: 419 

Hombres:  Niños 260 
 

Atención en salud sexual y reproductiva a 

adolescentes en situación de especial 

vulnerabilidad, quienes recibirán métodos 

anticonceptivos modernos de larga duración 

para prevenir embarazos no planeados. 

Mujeres: Niñas: 179 

Hombres: Niños 
 

Conformar una Red de Promotoras Juveniles. Mujeres: Niñas: 20 

Hombres: Niños 
 

 

Principales Logros 

Alcanzados (Máximo 

250 palabras): 

● Abordamos tres (3) liceos públicos en Ocumare del Tuy. 

● 679 adolescentes (en situación de escolaridad o no) que recibieron 

capacitación en educación sexual integral adaptada a su edad (según 

contenido validado por la Oficina del UNFPA en Venezuela) a quienes, 
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además, se les entrego preservativos. 

● 179 adolescentes (de los 679 antes indicados) en situación de especial 

vulnerabilidad (pobreza extrema, haber pasado ya por un embarazo, entre 

otros criterios),capacitados y con entrega de preservativos, las cuales se  

atendieron con un método anticonceptivo moderno de larga duración 

(implantes y DIU). 

● 102 adultos y adultas (personal escolar, padres y madres y comunidad) 

que recibieron capacitación para apoyar a niños, niñas y adolescentes en el 

ejercicio de una sexualidad libre, sana, segura y libre de violencia. 

● Una (1) Red de Jóvenes Promotoras conformada por 20 adolescentes 

con capacidad de liderazgo para servir de nexo con CEDESEX y poder seguir 

impulsando acciones de formación de pares, prevención, atención y 

formación en materia de derechos sexuales y reproductivos en los espacios 

atendidos, asegurando mayor sostenibilidad del impacto del proyecto en el 

tiempo. 

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

 La articulación con diferentes actores claves en el área de educación 

para lograr la implementación del proyecto, en donde se deben 

realizar muchas reuniones de articulación desde lo regional hasta local 

y poder conseguir los permisos para la ejecución del proyecto. 

 Los horarios académicos, el proceso de lucha por las reivindicaciones 

del sector educación. 

 Las vacaciones escolares. 

 Las responsabilidades de cuidado de las madres, padres, 

representantes y lideresas, nos les permitían asistir a las formaciones y 

sensibilizaciones como adultas y adultos significantes.  

 La captación de las adolescentes dentro de los planteles educativos 

para la realización de las jornadas de planificación familiar fue un reto, 

por el estigma social en relación al ejercicio responsable y saludables 

de la sexualidad. 

 Desmontar mitos entornos a la atención diferenciada adolescente.  

 Adultocentrismo de algunas madres, padres, representantes y 

docentes. 

Principales Lecciones 

Aprendidas: 

 La capacidad de las y los adolescentes para tomar decisiones y 

realizar aportes para su bienestar. 

 El apoyo de las lideresas comunitarias en la realización de las 

sensibilizaciones comunitarias. 

 La sensibilización del personal de salud para abordar adolescentes con 

un enfoque transformados de género, diferenciado y de ddhh. 

 

 

3. Formaciones para capacitar y promover los derechos sexuales y derechos 

reproductivos, y en especial los derechos de las personas LGBTIQ+, para mitigar el 

riesgo de discriminación por orientación sexual, identidad de género y/o expresión de 

género. 

 
Fechas: Mayo 2023 y mayo 2024 
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Financiado por: Contratación de ACNUR 

Monto del 

financiamiento 

recibido por CEDESEX 

con ocasión a la 

contratación: 

 

  1.570 $ en total 

Objetivo General de la 

Contratación: 

Sensibilizar a líderes y lideresas de las redes de mujeres y jóvenes organizadas 

por ACNUR así como a su personal, para la prevención y mitigación de las 

discriminaciones y violencias hacias las personas LGBTIQ+, con ocasión al Día 

Internacional contra la Homofobia, la Transfobia y la Bifobia. 

Territorios Abordados: 
Chichiriviche de la Costa, estado La Guaira; La Banera, estado Carabobo y; 

Petare y Mamporal, estado Miranda. 

Resumen Narrativo: 

6 talleres y 2 charlas sobre los derechos de las personas LGBTIQ+ a los fines de 

darlos a conocer y con ello, integrar acciones comunitarias en el seno de las 

redes de mujeres y jóvenes constituidas por ACNUR, como herramienta clave 

para la prevención de discriminaciones, violencias y crímenes contra las 

personas LGBTIQ+. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 

ACTIVIDAD N° PERSONAS ALCANZADAS 

En los talleres, se impartieron los contenidos 

siguientes: 

1. ¿Qué es la sexualidad? Conceptos sobre 

sexualidad, el sexo y el género. 

2. Identidades y orientaciones. Entender qué 

es la identidad de género y diferencias con 

la orientación sexual, como parte de las 

diversidades humanas. 

3. Significado de las siglas y la bandera 

LGBTIQ+. 

4. Formas de LGBTIQ-fobias. Sistema sexual 

binario, heterosexismo, prejuicios y 

estereotipos, formas de LGBTIQ-fobia 

(interiorizada, cognitiva, conductual, 

irracional e institucional). 

5. ¿Qué podemos hacer para prevenir y 

erradicar la LGBTIQ-fobia? 

6. Compromisos asumidos por las redes (de 

mujeres y jóvenes) para la acción 

Personas 

Adultas: 104 

Adolescentes: 

31 

 

 

 

En las charlas, se abordaron los siguientes 

temas: 

1. Entendimiento general de las identidades 

de género y orientaciones sexuales desde la 

aceptación de la diversidad humana y con 

enfoque interseccional. 

2. Significado de las siglas y la bandera 

LGBTIQ+. 

3. Formas de LGBTIQ-fobias (interiorizada, 

cognitiva, conductual, irracional e 

Personas 

Adultas: 20 

Adolescentes: 

13 
 



 

RIF: J-413078112  Av. Los Jabillos con Av. Solano López Edif. Torre Sinaruco Piso 2 Oficina P2N Norte. 

Urbanización La Florida Sabana Grande, Caracas Distrito Capital. Zona Postal 1060 (0412) 323.39.85 

www.cedesex.org  somos@cedesex.org 

 

15 

institucional). 

4. ¿Qué podemos hacer para prevenir y 

erradicar la LGBTIQ-fobia? 
 

 

BALANCE DE LOS PROYECTOS EN IMPLEMENTACIÓN 

 

 

4. Fortalecimiento de la capacidad resiliente comunitaria y empoderamiento de 

mujeres y adolescentes en situación de riesgo, con servicios en VbG, SSR y MDV, en el 

municipio Falcón, estado Falcón. 

 
Período del Proyecto: Enero 2024 – Enero 2025. Con extensión hasta Abril 2025. 

Proyecto Financiado 

por: 

Fondo Humanitario de Venezuela (FHV). 

Organizaciones que 

conforman el consorcio 

y rol de CEDESEX en el 

consorcio: 

CEDESEX (Líder de proyecto).  

CESDIEM (Socio-implementador). Se rescindió el contrato en noviembre de 2024. 

 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

302,312.45 $ (aún no se ha recibido la totalidad de la subvención) 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX, transferido 

a Socio Implementador: 

44,255.00 $ (se planteaba una subvención de más 80,000$ pero llegó a este 

monto en razón de la rescinción unilateral del contrato de parte de CEDESEX) 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Fortalecer la capacidad resiliente comunitaria mediante el empoderamiento 

de mujeres y adolescentes en situación de riesgo, con atención y servicios en 

violencia basada en género, salud sexual y reproductiva y apoyo a la 

restauración de medios de vida, en las parroquias Adícora, El Vínculo, Pueblo 

Nuevo y Adaure, del municipio Falcón, estado Falcón. 

Territorios Abordados: Se abordaron las parroquias Adaure, Adicora, Baraived, Buena vista, El hato, El 

Vínculo, Jadacaquiva, Moruy y Pueblo Nuevo. 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

El proyecto busca impactar en la capacidad resiliente de comunidades en 

situación de extrema vulnerabilidad, mediante un enfoque priorizado en la 

protección de mujeres, niñas y adolescentes, a través de acciones de 

asistencia y acceso a servicios de respuesta a la VbG, salud sexual y 

reproductiva y apoyo a medios de vida, en las parroquias Adícora, El Vínculo, 

Pueblo Nuevo, Adaure, Baraived, Buena vista, El hato, Jadacaquiva y Moruy 

del municipio Falcón, estado Falcón.  

Para responder con un enfoque de triple nexo, incorpora una respuesta 

multisectorial e integrada bajo una mirada transformadora de género para 

incidir en el cambio de las relaciones de poder desiguales que reposan en los 

hombros de las mujeres, niñas y adolescentes, recrudeciendo los efectos de la 

crisis humanitaria, centrando los esfuerzos en el acceso a servicios de salud 
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sexual y reproductiva que salvan vidas y una respuesta multisectorial a la 

violencia basada en género, incluido el apoyo psicosocial y el manejo clínico 

de la violencia sexual para las sobrevivientes. 

Es por ello que en protección, se fortalecen las capacidades comunitarias 

para prevenir, mitigar y atender situaciones de VbG, incluyendo la 

explotación y abuso sexual, mediante: (1) capacitación y conformación de 

una red de lideresas comunitarias por los derechos de las mujeres y niñas; (2) 

establecimiento de 2 Espacios Seguros de Mujeres y Niñas (ESMN) que brinden 

recursos colectivos para el empoderamiento, así como seguridad, confianza y 

sentido de pertenencia; (3) dinámicas comunitarias de sensibilización en VBG 

y DDSSRR, a través de una metodología participativa con enfoque crítico-

reflexivo transformador de género; (4) programa de formación para 

instituciones de protección, en especial órganos receptores de denuncia y 

demás entes del sistema de justicia; (5) servicios multisectoriales para la 

atención y gestión de casos de VbG hacia mujeres y adolescentes, en apego 

a los estándares sectoriales y guías globales, como las Directrices 

Interagenciales para la Gestión de Casos de VbG en entornos humanitarios, 

incorporando asistencia material, atención psicosocial individual y colectiva y 

apoyo legal. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 
ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 

Formación a docentes Mujeres: 79 Niñas: 

Hombres: 

10 

Niños 

 

Gestión de casos de VbG Mujeres: 

226  

Niñas: 65 

Hombres: 1 Niños:  
 

Apoyo psicosocial VbG (individual) Mujeres: 

162 

Niñas: 

77 

Hombres: Niños 
 

Apoyo psicosocial VbG (grupal) Mujeres: 98 Niñas: 58 

Hombres: Niños 
 

Apoyo legal VbG Mujeres: 65 Niñas: 14 

Hombres: Niños 
 

Asistencia material en VbG Mujeres: 10 Niñas: 2 

Hombres: Niños 
 

Programas y estrategias de medios de vida Mujeres: 69 Niñas: 1 

Hombres: Niños 
 

Red de Lideresas Comunitarias Mujeres: 72 Niñas: 2 

Hombres: Niños 
 

Establecimiento y adecuación de Espacios 

Seguros de Mujeres y Niñas 
Mujeres: 

NA 

Niñas: NA 

Hombres: Niños 
 

Sensibilizaciones y actividades en Espacios 

Seguros de Mujeres y Niñas 
Mujeres: 

144 

Niñas: 62 

Hombres: Niños 
 

Sensibilizaciones comunitarias sobre Mujeres: Niñas: 59 
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prevención y mitigación a la VbG 446 

Hombres: 

65 

Niños: 46 

 

Sensibilizaciones comunitarias sobre DDSSRR Mujeres:  

459 

Niñas: 268 

Hombres: 

93 

Niños: 221 

 

Capacitación a instituciones sobre VbG. Mujeres: 23 Niñas: 

Hombres: 

26  

Niños 

 

Planificación Familiar Mujeres: 

411 

Niñas: 98 

Hombres: Niños 
 

Atención prenatal Mujeres: 82 Niñas: 20 

Hombres: Niños 
 

Capacitaciones en SSR a personal de salud Mujeres: 26 Niñas: 

Hombres: 3 Niños 
 

Insumos para el manejo clínico de la violencia 

sexual 
Mujeres: 

NA 

Niñas: NA 

Hombres: 

NA 

Niños 

 
 

Principales Logros 

Alcanzados: 

El proyecto alcanzó logros significativos: En el ámbito educativo, se 

fortalecieron capacidades docentes mediante actividades formativas. En la 

protección frente a la violencia basada en género (VbG), se gestionaron 

casos y sus servicios derivados, destinados a mujeres y adolescentes 

sobrevivientes de VbG, ofreciendo apoyo psicosocial tanto individual como 

grupal, apoyo legal y asistencia material, para atender sus necesidades 

inmediatas y facilitar su recuperación. En medios de vida, se implementaron 

estrategias para mejorar la resiliencia económica, incluyendo un proceso de 

capacitación en habilidades asociativas entre mujeres, promoviendo su 

empoderamiento económico y social. Este empoderamiento se basó en la 

consolidación de una red de lideresas capacitadas, equipadas con 

herramientas para mitigar y enfrentar la VbG en sus comunidades. Además, se 

realizaron capacitaciones sobre protección y derechos humanos y se 

fortalecieron espacios seguros, con actividades de sensibilización comunitaria 

en prevención y mitigación de la VbG y derechos sexuales y reproductivos. 

También se capacitó a instituciones en la prevención de la VbG, aumentando 

su capacidad de respuesta. En salud, se realizaron consultas prenatales y 

servicios de salud sexual y reproductiva en ámbitos ambulatorios y 

comunitarios, además de capacitar a personal de salud en el manejo clínico 

de la violencia sexual y dotarles de insumos especializados. Estos esfuerzos 

integrales no solo atendieron necesidades críticas, sino que promovieron la 

sensibilización, el empoderamiento comunitario y el acceso equitativo a 

derechos fundamentales.  

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

Los principales obstáculos enfrentados incluyeron el contexto político 

nacional, tanto electoral como poselectoral, así como las restricciones 

impuestas por las autoridades al accionar humanitario, derivadas de las 

tensiones políticas en los territorios. A ello se sumaron las dificultades de 
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comunicación y gestión conjunta con el socio implementador, lo que resultó 

en la rescisión del contrato. Además, las limitaciones de acceso relacionadas 

con cuestiones de seguridad llevaron a una rectificación programática en la 

estrategia de medios de vida. 

Principales Lecciones 

Aprendidas: 

La implementación del proyecto “Fortalecimiento de la capacidad resiliente 

comunitaria y empoderamiento de mujeres y adolescentes en situación de 

riesgo” en el municipio Falcón, estado Falcón, dejó importantes aprendizajes 

que mejorarán futuras iniciativas. En la conformación de consorcios, se 

recomienda evaluar capacidades financieras y operativas, formalizando 

acuerdos mediante Memorandos de Entendimiento que incluyan 

planificación operativa, plazos de desembolsos y evaluaciones intermedias. 

Respecto a la dirección, es crucial consolidar la planificación mensual con 

antelación, estandarizar procedimientos de comunicación y aumentar metas 

iniciales. Desde el ámbito financiero, se sugiere implementar reportes 

bimensuales detallados del estado presupuestario. La elaboración de informes 

narrativos y financieros requiere mejorar los instrumentos de recolección de 

datos cualitativos e involucrar a las coordinaciones, además de garantizar 

coherencia entre ambos tipos de informes. Se identificó la necesidad de 

adecuar las instalaciones locales para ofrecer mejores condiciones laborales y 

atención digna. Sobre la política PEAS, se enfatiza la revisión diaria del buzón 

de sugerencias y el uso de manuales de procedimientos. La estrategia de 

salida destaca la importancia de integrar lideresas comunitarias desde el inicio 

y realizar capacitaciones quincenales, además de asambleas trimestrales de 

rendición de cuentas y la entrega de herramientas digitales para fortalecer 

capacidades. Este enfoque integral permitirá consolidar los objetivos del 

proyecto y fomentar la sostenibilidad comunitaria. 

 

 

5. INVESTIGACIÓN sobre los efectos de COVID-19 en Venezuela y Colombia. 

 
Período del Proyecto: Se inició en abril de 2024 (se estiman resultados en 2025). 

Proyecto Financiado 

por: 

Queen’s University y ACTED 

Organizaciones que 

conforman el consorcio 

y rol de CEDESEX en el 

consorcio: 

El presente estudio se estableció bajo una asociación entre Queen’s University, 

la Agencia de Cooperación Técnica y Desarrollo (ACTED) Venezuela y el 

Centro de Estudios de Derechos Sexuales y Reproductivos (CEDESEX).  

 

 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

CEDESEX no administró fondos sino que puso a disposición el equipo de 

trabajo que realizó las encuestas y garantizó el acceso en las comunidades e 

instalaciones (oficina de CEDESEX) en donde se realizaron las encuestas. El 

pago de honorarios de personas encuestadoras estuvo a cargo de ACTED 

directamente. 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Estudiar los impactos diferenciados del Covid-19 en grupos poblacionales 

específicos merecedores de equidad. En particular se piensa en grupos 

poblacionales como mujeres en situación de vulnerabilidad, comunidad 

LGBTIQ+ y personas con discapacidad. Se considera a estos grupos 

poblacionales, pues se conoce de antemano que el Covid-19 pudo 



 

RIF: J-413078112  Av. Los Jabillos con Av. Solano López Edif. Torre Sinaruco Piso 2 Oficina P2N Norte. 

Urbanización La Florida Sabana Grande, Caracas Distrito Capital. Zona Postal 1060 (0412) 323.39.85 

www.cedesex.org  somos@cedesex.org 

 

19 

incrementar las barreras de desigualdad y acceso de servicios enfrentados 

por dichos grupos. 

Territorios Abordados: Caracas (Comunidad Altos de Lídice) y Parroquia El Recreo. 

 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

Se llevó a cabo un levantamiento de información por medio de encuestas 

tanto a las personas integrantes de estos grupos poblacionales (como mujeres 

en situación de vulnerabilidad y comunidad LGBTIQ+) y personas como 

muestra control (hombres) es decir, personas que no se definan como 

integrantes de estos grupos poblacionales. Y a su vez, para lograr la 

integración de la información se ejecutó focus group. La recolección de la 

data se fijó sobre la base de 1200 encuestas en Venezuela y 1200 encuestas 

para Colombia (es decir, 2400 en total). Distribuidas de la siguiente forma, de 

acuerdo con cada grupo poblacional (200 mujeres en situación de 

vulnerabilidad, 200 personas con discapacidad y 200 personas identificadas 

como población LGBTIQ+) y 600 muestra control. Tanto en Venezuela como 

Colombia distribuida en las siguientes localizaciones: Venezuela (Caracas y 

Coro) y Colombia (Bogotá y Riohacha). Cedesex participo en Caracas. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 
ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 

Realización de encuesta a mujeres en 

situación de vulnerabilidad. 

100 Mujeres. 

Realización de encuesta a comunidad 

LGBTIQ+. 

Lesbianas: 25 

Gais: 38 

Bisexuales: 22 (todas 

mujeres) 

Transgénero: 8 

No binarias: 7 

Realización de encuesta a muestra control. 

 

300 hombres. 

 

Principales Logros 

Alcanzados: 

Nota: a la espera de los resultados finales por parte de la Queen’s University y 

ACTED Venezuela. 

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

La dinámica comunitaria. 

La dificultad para organizar a la comunidad LGBTQ+. 

El significativo retraso en los procesos administrativos de ACTED. 

Principales Lecciones 

Aprendidas: 

La importancia del apoyo comunitario. 

La importancia del fortalecimiento con relación a los primeros auxilios 

psicológicos, ya que muchas de las personas encuestadas estaban afectadas 

al momento de recordar lo vivido durante la pandemia por COVID-19. 

 

 

6. Fortalecimiento de capacidades de proveedores y personal de salud en la atención 

y asistencia a personas víctimas de trata. 

 
Período del Proyecto: Julio-Noviembre de 2024 

Proyecto Financiado 

por: 

Organización Internacional para las Migraciones (OIM) 

Organizaciones que  
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conforman o 

conformaron el 

consorcio y rol de 

CEDESEX en el 

consorcio: 

CEDESEX como socio Implementador de OIM 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

30.814,53 $ 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Fortalecer las capacidades del personal de salud para identificar, prevenir y 

atender casos de trata de personas, con miras a promover una respuesta 

integral y oportuna a las víctimas de trata de personas (VdT). 

 

Territorios Abordados: Zulia, Táchira, Apure y Bolívar 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

El proyecto contempló la elaboración de tres productos:  

 

1.-Evaluación inicial que servirá de base para el diseño del programa de 

formación, así como para la construcción del informe final: contempló revisión 

documental y entrevistas a actores clave. La metodología para la recolección 

de los datos fue presentada y validada con OIM. 

 

2.-Caja de Herramientas con contenido descrito y materiales de soporte, 

diseñada y construida: esta caja de herramientas constó de 2 módulos, el 

PRIMERO estuvo enfocado en definiciones básicas, marco jurídico nacional e 

internacional, los elementos de la TdP, modalidades de TdP y diferencia entre 

TdP y otros delitos; y un SEGUNDO módulo enfocado en la actuación 

adecuada del personal del salud, manejo adecuado del trauma, indicadores, 

cómo hacer una entrevista a una VdT, derivaciones  y remisiones seguras, 

primeros auxilios psicológicos, entre otros. 

 

3) Desarrollo del proceso de capacitación en los estados Apure, Táchira, Zulia 

y Bolivar. 

 

 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas: 
ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 

Desarrollo del proceso de capacitación en los 

estados Apure, Táchira, Zulia y Bolivar 

 

Mujeres:196 Niñas: 

Hombres: 

52 

Niños 

 
 

Principales Logros 

Alcanzados: 

1) Una evaluación inicial que sirvió de base para el diseño de la Caja de 

Herramientas y programa de formación, así como para la construcción del 

informe final realizada, que permitió demostrar que no existen contenidos en 

materia de TDP en el curriculum académico y el acceso a cursos de 

actualización en la materia está enfocado en el sistema de protección y de 

justicia, más no en el personal de salud. 2) Diseño de la propuesta de 

contenidos y estrategias contenidas para la Caja de Herramientas validada 

por el equipo de OIM. 3) Desarrollo de las capacitaciones dirigidas a personal 

de salud en los estados Apure, Táchira, Zulia y Bolívar, así como también la 
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realización de un webinar 

 

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

-Demoras en la firma del convenio con OIM y en el desembolso de los 

recursos. 

-Dificultades para poder concretar las entrevistas a actores claves, tomando 

en cuenta que las mismas se estaban realizando en el último trimestre del año, 

además de la situación de los servicios públicos (internet y electricidad). 

- Los múltiples cambios que recibió el documento (Caja de Herramientas), 

como resultado de la revisión realizada por OIM afectó en el tiempo de 

concreción de los contenidos y en la reproducción del material didáctico 

 

Principales Lecciones 

Aprendidas: 

Es importante trabajar con proveedores que conozca cómo brindar la 

atención a personal de salud. 

 

Conocer las vías que comunican un estado a otro y si no es posible, solicitar 

información sobre el estado de las mismas, por temas de seguridad del equipo 

que va al terreno. 

Trabajar con proveedores de transporte de la zona. 

Cuando se cuenta con poco tiempo de implementación, la planificación es 

fundamental 

 

 

7. Proyecto Joarao. ¡Kokotuka orikuare! Empoderamiento comunitario para el acceso 

sostenible al agua y el fortalecimiento de medios de vida en comunidades Warao del 

municipio Pedernales.  

 
Período del Proyecto: Enero 2024 – Junio 2026 (para CEDESEX inició en mayo 2024). 

Proyecto Financiado 

por: 

Cofinanciado por la Unión Europea y PUI. 

Organizaciones que 

conforman el consorcio 

y rol de CEDESEX en el 

consorcio: 

Líder del Consorcio: Première Urgence Internationale (PUI). 

Socio Implementador: Fundación Tierra Viva. 

CEDESEX es socia implementadora responsable únicamente de la integración 

del enfoque transformador de género al proyecto. 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

99,312.00 $ (sólo ha sido transferido el 40%). 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Contribuir con un enfoque inclusivo, antropológico, comunitario e institucional 

a la reducción de los factores migratorios a través de la mejora del acceso, 

uso, calidad y cobertura del agua y los medios de vida en el municipio 

Pedernales, Estado Delta Amacuro, Venezuela. 

 

En el caso de CEDESEX, el objetivo es garantizar la inclusión de un enfoque 

transformador de género al proyecto, para responder a las necesidades 

diferenciadas de las mujeres y niñas de las comunidades beneficiarias, y 

contribuir a la superación de factores socioculturales que promueven las 

desigualdades existentes por razones de género. 
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Territorios Abordados: Delta Amacuro, municipio Pedernales. Específicamente en 4 Comunidades 

Warao: Culebrita, Wanaroko, Morocoto y Winamorena I. 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

Las comunidades fluviales donde habita el pueblo Warao, experimentan una 

alta vulnerabilidad debido a sus condiciones de vida, que incluyen 

insalubridad, dificultades de acceso al trabajo o accesos a medios de vida, 

éstos junto a otros elementos, las coloca en estado de indefensión. El proyecto 

se ejecuta en 4 comunidades del Estado Delta Amacuro, específicamente en 

el Municipio Pedernales, son pueblos que enfrentan la contaminación del 

agua del río, lo que produce un aumento en las enfermedades hídricas y que 

junto a la falta de acceso a la buena alimentación las ha venido afectando 

en demasía.  

A través del actual proyecto se desea contribuir a la mejora del acceso, uso, 

calidad y cobertura de los servicios básicos, con énfasis en agua y medios de 

vida, como medio para reducir los fenómenos migratorios hacia el interior y al 

extranjero, todo ello desde un enfoque transformador de género. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas 

para CEDESEX 

ACTIVIDAD N° PERSONAS 

ALCANZADAS 

Análisis de Género, en el que se realizaron las 

siguientes subactividades: levantamiento 

documental, reuniones exploratorias, 

encuestas, entrevistas y grupos focales. 

Se consultaron a: 

9 hombres adultos; 

70 mujeres adultas; 

22 mujeres adolescentes; 

1 niña. 

Programa de Formación para el equipo de 

trabajo del consorcio (se ejecutará en 2025). 

 

Asesoría de Género (se ejecutará en 2025).  

Impacto de Género del Proyecto (se 

ejecutará en 2026). 

 

 

Principales Logros 

Alcanzados: 

Desarrollo del Análisis de Género, el cual arrojó información valiosa sobre las 

desigualdades existentes en las relaciones entre mujeres y hombres Warao, 

identificando brechas y vulnerabilidades, pero al mismo tiempo propuestas 

para la acción que consideran las voces de las mujeres y de los hombres, lo 

que invita a promover una implementación que desde el enfoque 

transformador de género impulse la igualdad y contribuya a contrarrestar las 

barreras y vulnerabilidades existentes. 

Asimismo sentó las bases para la creación de un programa formativo para el 

equipo de trabajo del consorcio, con miras a la aplicación del enfoque 

transformador de género y el empoderamiento comunitario, así como 

también la propuesta de un sistema  de indicadores  sensibles al género, con 

miras a poder acompañar la integración del enfoque transformador de 

género a lo largo del proyecto y evaluar su impacto. 

Principales Obstáculos 

Enfrentados: 

Retrasos administrativos de PUI en la firma de contrato y transferencia de 

fondos; obstáculos financieros y bancarios que hizo que se dispuso de los 

recursos sólo en septiembre de 2024; condiciones de acceso al territorio; 

dificultades en el proceso comunicativo con las comunidades (el cual fue 

superado gracias a el acompañamiento de una intérprete altamente 

capacitada). 

Principales Lecciones Se destaca del análisis:  
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Aprendidas: 

- El Análisis de Género se sustenta en la consulta permanente y la escucha 

activa a mujeres y hombres, para identificar las desigualdades y brechas 

existentes, sus causas y consecuencias, considerando la cultura machista, 

las prácticas tradicionales, los roles y estereotipos de género, las 

vulnerabilidades, los factores de riesgo y protección, así como las 

soluciones y propuestas, orientadas a  transformar dichas relaciones  de 

género. 

- Es importante considerar las intersecciones entre el género, la etnia, la 

edad y la condición socio-económica, para visibilizar vulnerabilidades y 

hacer propuestas de acción. 

- Colocar a las mujeres y niñas en el centro de los esfuerzos de 

programación; desarrollar sus habilidades para abrir opciones de vida 

alternativas más allá del matrimonio infantil y las uniones tempranas y 

forzadas. 

- Comprometer a los hombres y los niños en la igualdad de género. 

- Es necesario la implementación de una metodología flexible y 

participativa, orientada a visibilizar las voces, reconociendo las 

aspiraciones y proyectos de las mujeres para transformar sus realidades y 

valorar los resultados e impactos de las acciones del proyecto en sus 

vidas. 

- Es vital identificar los  factores que determinan la situación de 

vulnerabilidad de las mujeres Warao en sus comunidades,  reconocer que 

la familia tradicional coloca a las mujeres en una mayor desventaja; las 

deficiencias en políticas públicas básicas aunque afectan a ambos lo 

hacen de manera diferenciada; además las mujeres sortean las 

consecuencias de no contar con servicios de salud sexual y reproductiva, 

poniendo en riesgo su vida. 

- Es necesario abordar el análisis de género desde una mirada integral, y 

sistémica, con enfoque intercultural, de derechos humanos y  género, que 

considere las voces de las propias mujeres, que desmonte los prejuicios 

propios y el sistema de creencias, amplíe los marcos de interpretación y 

aplique r estrategias de apoyo a las mujeres Warao, a partir de sus 

miradas y realidades. 

-  Al considerar prácticas tradicionales nocivas, como  las uniones infantiles, 

tempranas y forzadas, desde el enfoque multicultural y el enfoque 

transformador de género, es importante escuchar  lo que realmente 

piensan y desean las niñas y mujeres en cuanto al ejercicio de sus 

derechos sexuales y reproductivos, para ofrecer opciones y alternativas 

que abran paso a decisiones libres e informadas. 

- Pese a la delimitación de acciones que establece la implementación, el 

estudio de campo permitió reconocer la necesidad de atención de las 

mujeres Waraos en otros componentes, producto de sus realidades 

complejas que visibilizan problemáticas, en temas de salud, salud  sexual y 

reproductiva y educación, hecho que invita a implementar acciones de 

coordinación y articulación con instituciones, organizaciones y otros 

actores que hacen vida en la localidad. 

- Es fundamental el trabajo coordinado y en equipo entre las diferentes 

organizaciones, para fortalecer las acciones de cada componente del 
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proyecto desde el enfoque transformador de género. 

- Es prioritaria la promoción continua de medidas preventivas para casos 

de  PEAS en las comunidades.  

- Sensibilizar al equipo que conforma el consorcio y presentar un protocolo 

para la aplicación del enfoque transformador de género,  a partir de los 

resultados del análisis de género,  atendiendo   inquietudes, necesidades 

de formación  y  herramientas teóricas y  prácticas claves para aplicar 

una metodología participativa, de coordinación y evaluación de los 

resultados del proyecto. 

 

 

8. Tejiendo Futuro: Respuesta Integral para la Prevención, Reducción y Atención del 

Embarazo en Niñas y Adolescentes en Situación de Riesgo en Barlovento. 

 
Período del Proyecto: El proyecto fue aprobado en noviembre de 2024, pero será implementado en 

2025. 

Proyecto Financiado 

por: 

Corposervicios del estado Miranda, a través de la responsabilidad social de la 

empresa Vial Group. 

Organizaciones que 

conforman el consorcio 

y rol de CEDESEX en el 

consorcio: 

CEDESEX es la única organización vinculada al proyecto. 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

1.718.007,11 Bs. 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Promover un entorno propicio para la protección, acompañamiento y 

empoderamiento de niñas y adolescentes en el ejercicio de una sexualidad 

sana, segura, informada y libre de violencia basada en género, previniendo y 

reduciendo el embarazo y la VbG en la adolescencia. 

Territorios Abordados: Municipio Páez, estado Miranda. 

Resumen Narrativo del 

Proyecto (Máximo 400 

palabras): 

Las comunidades fluviales donde habita el pueblo Warao, experimentan una 

alta vulnerabilidad debido a sus condiciones de vida, que incluyen 

insalubridad, dificultades de acceso al trabajo o accesos a medios de vida, 

éstos junto a otros elementos, las coloca en estado de indefensión. El proyecto 

se ejecuta en 4 comunidades del Estado Delta Amacuro, específicamente en 

el Municipio Pedernales, son pueblos que enfrentan la contaminación del 

agua del río, lo que produce un aumento en las enfermedades hídricas y que 

junto a la falta de acceso a la buena alimentación las ha venido afectando 

en demasía.  

Organizaciones locales se muestran interesados en participar del proceso de 

implementación de este proyecto desde sus competencias y agencia en 

agricultura, pesca, medios de vida y AHS. Estos compromisos han generado 

resultados en intervenciones anteriores de PUI. 

A través del actual proyecto se desea hacer un levantamiento de datos que 

faciliten información de línea base que permita conocer la cantidad de la 

población de estas comunidades en situación de aislamiento y vulnerabilidad, 
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así como los principales problemas que les afectan; información necesaria 

para realizar relaciones y/o evaluación de impacto de esta propuesta, la cual 

busca contribuir a la mejora del acceso, uso, calidad y cobertura de los 

servicios básicos, con énfasis en agua y medios de vida, como medio para 

reducir los fenómenos migratorios hacia el interior y al extranjero, todo ello 

desde un enfoque transformador de género. 

Principales Actividades 

y Metas Alcanzadas 

(Proyecciones): 

1. Fortalecer las capacidades de las instituciones de protección y del sistema 

de justicia en la protección de los derechos sexuales y reproductivos de las 

niñas, niños y adolescentes. 60 personas beneficiarias. 

2. Fortalecer las capacidades de las y los docentes para impartir contenidos 

de Educación Integral de la Sexualidad en sus aulas y comunidades. 45 

personas beneficiarias. 

3. Fortalecer las capacidades del personal de salud en la prevención y 

atención de embarazos no planificados, violencias sexuales basadas en 

género, VIH e ITS en niñas y adolescentes, desde un enfoque de derechos 

humanos, género e interseccional. 45 personas beneficiarias. 

4. Promover la creación de redes de apoyo comunitario para el 

acompañamiento de niñas, niños y adolescentes en el ejercicio de una 

sexualidad sana, segura, informada y libre de violencia basda en género (Red 

de Lideresas Comunitarias por la Prevención del Embarazo en Niñas y 

Adolescentes). 30 personas beneficiarias. 

5. Promover una masculinidad no violenta y corresponsable en la protección y 

promoción de los derechos sexuales y reproductivos de las niñas, niños y 

adolescentes (Círculos de Hombres Comprometidos por la Prevención del 

Embarazo en Niñas y Adolescentes). 60 personas beneficiarias. 

6. Sensibilizar a las comunidades en materia de derechos humanos de las 

mujeres y niñas, derechos sexuales y reproductivos y violencia basada en 

género. 640 personas beneficiarias. 

7. Brindar servicios de planificación familiar para adolescentes en situación de 

extrema vulnerabilidad. 200 beneficiarias. 

8. Brindar servicios de atención prenatal y acompañamiento a adolescentes 

embarazadas para prevenir y mitigar mayores factores de riesgo en el 

ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos. 30 beneficiarias. 

9. Brindar servicios de atención psicosocial a niñas y adolescentes sometidas a 

embarazos no planificados, maternidades forzadas o violencias sexuales 

basadas en género para promover su capacidad de afrontamiento y 

resiliencia. 140 beneficiarias. 

10. Atender a sobrevivientes de violencias sexuales con insumos para el 

manejo clínico de la violencia sexual a fin de evitar consecuencias como un 

embarazo no deseado e ITS. 20 personas beneficiarias. 

11. Empoderar a adolescentes mediante actividades de educación integral 

de la sexualidad para el ejercicio de una sexualidad sana, segura, informada 

y libre de violencia basada en género. 200 beneficiarias. 

 

 

9. Respuesta Multisectorial en Pedro Gual y Acevedo a Mujeres Sobrevivientes de VbG y 

Embarazadas, Lactantes y Cuidadoras en situación de extrema vulnerabilidad mediante 

un Programa de Protección y SSR.   
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Período del 

Proyecto: 

Noviembre 2024 – Noviembre 2025. 

Proyecto 

Financiado por: 

Fondo Humanitario de Venezuela (FHV) 

Organizaciones 

que conforman 

el consorcio y 

rol de CEDESEX 

en el 

consorcio: 

CEDESEZ es la única organización implementadora (aunque se implementa en el 

territorio en alianza con FUNDAINIL). 

Monto del 

financiamiento 

recibido por 

CEDESEX con 

ocasión al 

proyecto: 

298,756.93 $ (sólo ha sido trasnferido el 50% de la subvención). 

Objetivo 

General del 

Proyecto: 

Salvar vidas en los municipios Acevedo y Pedro Gual mediante un Programa de 

Protección en Violencia Basada en Género y acceso a servicios de Salud Sexual y 

Reproductiva con enfoque transformador de género y de resiliencia comunitaria, para 

mujeres y adolescentes sobrevivientes o en riesgo de VbG, MEL con bajo peso o 

cuidadoras de niños y niñas menores de 5 años con desnutrición. 

Territorios 

Abordados: 

Municipios Pedro Gual y Acevedo del estado Miranda 

Resumen 

Narrativo del 

Proyecto: 

Se identificó la sede del proyecto y se adquirieron los equipos previstos para las 

operaciones en terreno. Se dio inició al proyecto con las capacitaciones al equipo 

implementador. El equipo de servicio multisectorial de VbG se encuentra operativo y ya 

ha atendido par de casos. Se realizaron reuniones institucionales con autoridades civiles: 

alcaldía, policía, para presentar el proyecto y articular algunas actividades.  

Principales 

Actividades y 

Metas 

PROYECTADAS: 

PROTECCIÓN 

Actividades 
Benef. 

TOTAL 

VBG - Proveer servicios de gestión de casos de VBG 356 

VBG - Proveer asistencia material o complementaria (a través del 

pago directo a proveedores de servicios) a personas usuarias de 

gestión de casos de VBG parar cubrir sus necesidad básicas 

36 

VBG - Proveer orientación o apoyo legal a personas sobrevivientes y/o 

en riesgo de VBG 
148 

VBG - Proveer apoyo psicosocial de respuesta a personas en riesgo y 

sobrevivientes de VBG (individual) 
298 

VBG - Proveer apoyo psicosocial de respuesta a personas en riesgo y 

sobrevivientes de VBG (grupal) 
264 
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VBG - Proveer dignity kits y/o insumos de higiene femenina / menstrual 

y/o asistencia material a personas en riesgo de VbG. 
210 

VBG - Establecer y/o fortalecer Espacios Seguros para Mujeres y Niñas 

(ESMN) para la prevención de la VbG y el empoderamiento de 

mujeres y niñas. 

220 

VBG - Sensibilizar en VbG y ofrecer actividades recreativas y 

empoderamiento dentro de Espacios Seguros para Mujeres y Niñas 

formales o informales (ESMN). 

220 

VBG - Sensibilizar a NNA, mujeres y hombres sobre masculinidades 

positivas. 
297 

VBG - Sensibilizar a NNA, mujeres y hombres sobre prevención y 

mitigación a la VBG 
1485 

PG - Capacitar a personas de la comunidad en temas de protección 

(incluyendo movilidad segura, trata de personas) y derechos 

humanos. 

50 

VBG - Capacitar a personas de las instituciones del Estado sobre la 

prevención, mitigación y respuesta de la VBG 
110 

VBG-Capacitar a personas de organizaciones de la sociedad civil 

sobre la prevención, mitigación y respuesta de la VBG 
66 

 

SALUD 

Actividades Benef. 

Fortalecer las capacidades comunitarias en materia de prevención 

de la enfermedad, promoción de la salud SSR, prevención de 

embarazos no deseados, identificación signos de alarma obstétrica, 

gestión de la menstruación, integrando los enfoques de género, 

edad y diversidad. 

1485 

SALUD- Atención de consulta prenatal. 140 

SALUD - Atención de planificación familiar. 704 

SALUD- Talleres o capacitaciones en SSR (cuidados obstétricos de 

emergencia, anticoncepción e ITS), VIH y manejo clínico de la 

Violencia Sexual. 

88 

 

 

 

10. Tejiéndonos en Dignidad: Acompañamiento multisectorial para la protección y 

resiliencia de mujeres y niñas afectadas por la crisis en Venezuela 
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Período del Proyecto: 1 de noviembre de 2024 al 31 de octubre de 2028 (se iniciarán operaciones en 

mayo de 2025). 

Proyecto Financiado 

por: 

ONUMUJERES - Fondo Fiduciario de la ONU para Eliminar la Violencia contra la 

Mujer 

Organizaciones que 

conforman o 

conformaron el 

consorcio y rol de 

CEDESEX en el 

consorcio: 

 

CEDESEX: como único socio implementador del Fondo Fiduciario 

Monto del 

financiamiento recibido 

por CEDESEX con 

ocasión al proyecto: 

 

250.000$ (aún no se reciben los recursos) 

Objetivo General del 

Proyecto: 

Impactar en la capacidad resiliente de comunidades en situación de extrema 

vulnerabilidad de los Valles del Tuy, mediante un enfoque transformador de 

género, priorizando en la protección de mujeres, niñas y adolescentes 

sobrevivientes o en riesgo de violencia, a través de acciones de asistencia y 

servicios multisectoriales de respuesta a la VbG que respondan a las 

necesidades del contexto humanitario actual venezolano. 

Territorios Abordados: Miranda: Municipios Tomás Lander y Urdaneta 

Resumen Narrativo del 

Proyecto: 

Se ha propuesto un programa para la protección y resiliencia de mujeres y 

niñas afectadas por la crisis en Venezuela priorizando, además de mujeres y 

niñas sobrevivientes de VbG, aquellas que pudieran estar sobreexpuestas a 

importantes factores de riesgo de VbG, como lo son las desplazadas internas, 

aquellas que se encuentran en un contexto de pobreza y pobreza extrema, y 

aquellas que han sido dejadas atrás producto de la migración. 

Se ha priorizado la implementación del proyecto en la región de los Valles del 

Tuy (estado Miranda) por la capacidad operativa de CEDESEX en la zona; la 

importante presencia de urbanismos donde conviven personas desplazadas 

provenientes de todas partes del país; y, por coherencia con el Plan de 

Respuesta Humanitaria, que ha priorizado el estado Miranda, entre otras 

razones, por los niveles críticos de violencia (incluyendo la VbG, la trata de 

personas y diversas formas de VSbG), 

Es por ello que hemos diseñado un programa de prevención, protección y 

acompañamiento con un enfoque de derechos humanos, transformador de 

género e interseccional, con miras al fortalecimiento de la capacidad 

resiliente de las mujeres y niñas sobrevivientes o en riesgo de VbG y de sus 

comunidades, en la región de los Valles del Tuy. 

En esencia, se busca generar un cambio social y mejorar la atención a 

víctimas de violencia de género a través de acciones de sensibilización, 

empoderamiento, capacitación y provisión de servicios integrales 

 

Principales Actividades: 4. Cambiar mentalidades y prácticas para reconocer los 
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 derechos de mujeres y niñas, mediante: 

 (1.1) Talleres comunitarios de sensibilización con enfoque de género 

transformador. 

 (1.2) Formación de una red de lideresas comunitarias defensoras de los 

derechos de las mujeres y niñas. 

2. Empoderar a mujeres y niñas sobrevivientes o en riesgo de Violencia basada 

en Género (VbG), a través de: 

 (2.1) La creación de 3 Espacios Seguros para Mujeres y Niñas (ESMN) 

con recursos para el empoderamiento. 

 (2.2) Capacitación para las mujeres que participen en los ESMN, 

siguiendo la metodología del UNFPA. 

3. Mejorar los servicios públicos para mujeres y niñas sobrevivientes o en riesgo 

de VbG, mediante: 

 (3.1) Formación para instituciones del sistema de protección de 

mujeres y menores. 

 (3.2) Capacitación al personal de salud en manejo clínico de violencia 

sexual, anticoncepción y atención obstétrica. 

 (3.3) Suministro de medicamentos para el manejo clínico de la 

violencia sexual en centros de salud. 

 (3.4) Capacitación a docentes en Educación para la Igualdad de 

Género. 

4. Ofrecer acompañamiento integral para afrontar la Violencia contra Mujeres 

y Niñas (VCMN), a través de: 

 (4.1) Un programa de servicios multisectoriales para la atención en 

VbG (gestión de casos, apoyo psicosocial, legal y material). 

 (4.2) Servicios de salud sexual y reproductiva (planificación familiar y 

control prenatal) para las mujeres atendidas por VbG. 

 

 

 

BALANCE DE OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS 

CEDESEX no sólo desarrolla las actividades propias de los proyectos antes descritos, sino que 

también ha implementado en el príodo mencionado las siguientes acciones:  
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1. En 2023 se realizaron: 13 Jornadas de SSR, beneficiando a 807 mujeres adultas y 

adolescentes, métodos anticonceptivos dispensados: 3. 393. 

2. En 2024, gracias a la donación recibida de manos del UNFPA, en el marco del 

programa de CEDESEX “La Ruta de Atención Integral Comunitaria en Salud Sexual y 

Reproductivo”, se entregaron 19.944 pastillas anticonceptivas y 130.744 

preservativos masculinos para beneficiar a 2.216 mujeres adultas y adolescentes en 

Distrito Capital, Anzoategui, Carabobo, Miranda, Falcón y Lara. 

3. En 2024, gracias a la donación recibida de manos de ACNUR, se realizaron 

actividades de salud menstrual en las que se entregaron: 200 copas menstruales, 

300 empaques de toallas sanitarias desechables, 240 gel antibacterial y 600 

preservativos masculinos, que fueron entregados en Altos de Lídice, Zona Rural de 

El Hatillo, la UCV y Ocumare del Tuy. 

 

Asimismo, destaca las siguientes membresías de CEDESEX: 

 

- Miembro Pleno del Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO). 2024. 

- Miembro del Consorcio Latinoamericano Contra el Aborto Inseguro (CLACAI).  2022. 

- Socias elegibles del Fondo Humanitario de Venezuela (FHV). Desde 2021. 

- Integrante de la Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe (RSMLAC). 

2023. 

- as y Adolescentes 

(REDHNNA). 2024. 

- 

s. 2024. 

  

PROYECCIONES 2025 

 

 Implementación y/o Culminación éxitosa de los proyectos iniciados en 2024. 

 Financiemiento de un nuevo proyecto humanitario (una vez finalizado el FHV Falcón). 

 Adopción de una gran arquitectura de políticas internas de la organización, 

especialmente aquellas concernientes a la gestión interna, financiera y administrativa. 

 Disminución del riesgo de la organización ante OCHA. 

 

REFERENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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https://drive.google.com/drive/folders/14wv6T5_yhhup1sVSND9yl9gQFR_PLrdS  

https://drive.google.com/drive/folders/14wv6T5_yhhup1sVSND9yl9gQFR_PLrdS

